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Eix Compartim

Intervencié la Jornada de Salut “sans i grans”

Objectiu Posar a disposicié de la gent gran del activitats en relacié a habits saludables
Descripcio L'Hospital va estar present amb un estand i va oferir un taller de cuina saludable

a carrec del doctor Alex Pasarin, coordinador dels Serveis Complementaris de
I'Hospital Sant Rafael, i amb la col-laboracié del cuiner Xavier Olesti, del
Xiringuito El Pescador de Roda de Bera, i Sergi Soler, de Fruites i verdures Soler
Cases, Mercat Vall Hebron.

Metodologia Taller

Data d’inici 18 de maig 2018

i calendari

Accions Taller de cuina

realitzades http://www.hsrafael.com/noticies/lhospital-sant-rafael-participa-en-la-1a-

jornada-de-salut-sans-i-grans.html
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